POSTNI MANDALA

MANDALA = zobrazeni kruhu. Slovo samotné pochazi ze staroindického jazyka a znamena kruh. V buddhistické
tradici byla pouzivana jako meditacni znak. S mysSlenkou mandaly se ale setkavame ve vsech kulturach po celém
svété, at uz v podobé okenni rozety v gotickych chrdmech, starobylého pldnu mésta, pldorysu kldstera nebo
kultovnich mist rozliénych kultur. Mandala miZe byt vzor, struktura, motiv, symbol, vZdy ma ale podobu kruhu,
v némz je vSechno soustifedéno kolem stifedu.

Mandala pro ,,MENSI DETI": Jestlipak se ti podaii béhem postni doby vypInit véechna policka
péknymi obrazky? Vzdy, kdyZz nékomu udélas radost, vezmi pastelky a vykresli si jedno polic¢ko.

At se tvoje mandala do Velikonoc rozzari dobrymi skutky!



